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Mojokerto - Kodim 0815/Mojokerto melaksanakan kegiatan Renang Militer
(Renmil) dalam rangka Penilaian Siap Jasmani Militer (PSJM) yang digelar di
Bumi Majapahit Jati Wisata Desa (WD), Kecamatan Dlanggu, Kabupaten
Mojokerto, Jawa Timur, Rabu (11/02/2026). 

Kegiatan ini diikuti sekitar 200 personel jajaran Kodim 0815/Mojokerto. Turut
hadir dalam kegiatan tersebut para Danramil jajaran, serta tenaga kesehatan dari
Puskesmas Dlanggu. Pasi Ops Kodim 0815/Mojokerto Lettu Inf Subini



memastikan seluruh rangkaian kegiatan berjalan sesuai prosedur dan
mengutamakan faktor keamanan. 

Rangkaian kegiatan diawali dengan pengecekan personel dan pemeriksaan
kesehatan untuk memastikan kesiapan fisik peserta. Selanjutnya dilaksanakan
senam pemanasan, penyampaian tata cara pelaksanaan Renmil yang benar,
serta arahan dari Wadanlat terkait teknis kegiatan. Para prajurit kemudian
melaksanakan renang militer secara bertahap dan terukur, sebelum diakhiri
dengan pelemasan serta evaluasi.

Pasi Ops Kodim 0815/Mojokerto Lettu Inf Subini menyampaikan, kegiatan Renmil
ini merupakan bagian penting dalam menjaga dan meningkatkan kesiapan
jasmani prajurit. "Renang Militer tidak hanya menguji kemampuan fisik, tetapi
juga melatih daya tahan, mental, serta membangun jiwa korsa antar prajurit.
Kesiapan jasmani yang prima menjadi salah satu faktor utama dalam mendukung
tugas pokok satuan, terutama dalam menghadapi situasi darurat maupun medan
yang menuntut mobilitas tinggi", tegasnya.

Melalui pelaksanaan PSJM materi Renang Militer ini, Kodim 0815/Mojokerto
terus berkomitmen menjaga profesionalisme dan kesiapsiagaan prajurit guna
mendukung pelaksanaan tugas di wilayah binaan.


